
 

狂犬病實況及防護措施 
 

� 在加州大多數縣内，包括阿拉米達縣，都發現有狂犬病。自 1958年起，阿拉米達縣便已被宣布為
'狂犬病區域'了。 

 
� 狂犬病是一種致命的病毒，它隨着受感染的溫血動物（哺乳類）的唾液，進入被咬傷的皮膚，或破
損了的皮膚被感染動物的舌䑛後而傳染。 

 
� 狂犬病影響神經系統，受感染的人一旦出現病徵，通常都會死亡，没有治癒的方法。然而在病徵還
沒有出現之前，用適當的預防性藥物，疾病是可以防止的。 

 
� 與狂犬病最有關連的動物有蝙蝠、臭鼬、狐狸、郊狼、浣熊、負鼠、�、黃鼬、狗和貓。從來沒有
接種過狂犬病疫苗的狗和貓，若與野生動物有密切的接觸，均有感染狂犬病的風險。囓齒類動物
（地鼠、小家鼠、倉鼠、松鼠、老鼠及豚鼠）和兔子，均被認為會傳播狂犬病的風險極低。 

 
� 人和寵物會否感染到狂犬病的風險，是決定於被何種動物所咬及被咬的情況。没有可能會從爬行
類、鳥類或昆蟲感染到狂犬病的風險。 

 
� 野生動物如蝙蝠、臭鼬或灰狐，一般都是畫伏夜出（夜間活動），如果在日間見到這些動物，並有
不尋常的行為，便可能被阿拉米達縣公共衛生實驗室測試是否患了狂犬病。動物會被測試的例子
如: 

 
       1）一隻蝙蝠吊在 紗或窗台上 
       2）一隻臭鼬在日間遊蕩或搖晃欲倒 
       3）一隻灰狐在日間有攻擊性的舉動 
 

� 致電當地的動物控制部門去拾拿有怪異行為的動物和進行測試。 
 
� 以下是防止人類和動物染上狂犬病必要的防護措施： 

 
1. 狗和貓應接種狂犬病疫苗。州法律規定幼犬三個月大，便要領牌照和接種疫苗。阿拉米達市還
規定貓隻也要領牌照和接種疫苗。當動物接種過第一次後，一年後便要再接種第二次，往後每
隔三年便要接種一次。 

 
2. 幼犬不到三個月大，因它們還沒有接種過狂犬病疫苗，必須把狗放養在自己的物業範圍內。每
當你的狗要離開家門時，一定要綁上狗帶。 

 
3. 如有人被任何動物咬傷，或狗和貓它們曾與蝙蝠、臭鼬或其它野生動物有密切的接觸，請呈報
當地的動物控制部門。 

 
4. 不要提供蝙蝠棲息之所。確保所有窗戶都裝有 紗，並有良好的維修。所有建築物(特別在屋
頂的周邊) 的開口應被填塞、密封或蓋上屏幕，確保沒有開口大過 1/4"的空間。用 1/4"的屏
幕覆蓋閣樓的通風口，並確保其完整。聘請蝙蝠排除專業公司去處理不易修護及難接近的地
方。 
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5. 切勿觸摸已死了或生病的蝙蝠（或其它野生動物）。用紙板合或塑膠容器覆蓋蝙蝠， 並立刻

致電你的動物控制部門。 

 

6. 遠離野生動物或流浪在外的家畜。不要餵食野生動物。若嘗試去餵食、寵愛或照顧生病或受傷

的陌生動物，可能會很危險。 

 

7. 不要用食物去招引野生動物。它們會吃垃圾、水果、蔬菜及特別是狗和貓的食物。如將寵物的

食物留在屋外，即會邀請臭鼬和其它野生動物的光臨。 

 

8. 不要提供野生動物棲息之所。填塞你的住屋及其它建築物底部所有的開口，保持地基通風口的

屏幕完整。清除垃圾堆、石頭、木頭、太過繁茂生長的植物及其它可供野生動物藏身之地方。 

 
若需要進一步的資料，請致電阿拉米達縣病媒控制服務部（510）567-6800。 

 
 

 
 

 


